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I. VORBEMERKUNG UND GELTUNGSBEREICH

Das Megina-Gymnasium Mayen verfligt nach § 36 i.V.m. § 33 Infektionsschutzgesetz
(IfSG) uber einen schulischen Hygieneplan, in dem die wichtigsten Eckpunkte nach
dem Infektionsschutzgesetz geregelt sind, um durch ein hygienisches Umfeld zur Ge-
sundheit der Schiilerinnen und Schiiler und alle an Schule Beteiligten beizutragen. Alle
Lehrpersonen gehen dabei mit gutem Beispiel voran und sorgen zugleich daflir, dass
die Schilerinnen und Schiiler die Hygienehinweise ernst nehmen und umsetzen. Dazu
kontrollieren die Lehrpersonen die Umsetzung und setzen gegebenenfalls entspre-
chende OrdnungsmafSnahmen durch.

Bei Schiilerinnen und Schiilern, die sich nicht an die geltenden Hygiene- und Abstands-
regelungen halten, liegt ein Verstof gegen die Ordnung in der Schule im Sinne von §95
USchO vor. Als erzieherische Einwirkung gem. §96 Abs. 1 USchO sollte zunéchst eine
Ermahnung ausgesprochen werden. Wird dieser Ermahnung nicht Folge geleistet, kann
eine Untersagung der Teilnahme am Unterricht oder ein Ausschluss von der Schule auf
Zeit erfolgen. Gem. § 98 Abs. 4 und §99 Abs. 8 USchO kénnen diese MaRnahmen auch
vorlaufig durch den Schulleiter ausgesprochen werden.

Alle Beschaftigten der Schulen, die Schultréager, alle Schiilerinnen und Schiiler sowie
alle weiteren regelméafdig an den Schulen arbeitenden Personen sind dartliber hinaus
gehalten, sorgfaltig die Hygienehinweise der Gesundheitsbehdérden bzw. des Robert
Koch-Instituts zu beachten.

Uber die Hygienemafinahmen werden das Personal/ Schiilerschaft/ Erziehungsberech-
tigte unterrichtet:

e die Lehrpersonen in einer Dienstbesprechung am 14.08.2020,

e die Schiilerinnen und Schiiler in der ersten Stunde durch ihre Klassen- oder
Stammkursleitung am anhand der ihnen von der Schulleitung zur Verfligung
gestellten Checkliste. Die Durchfiihrung der Belehrung tUber die Hygieneregeln
wird im Klassenbuch oder im Kursheft vermerkt.

e Hausmeister, Sekretarinnen und Reinigungskréafte durch die Schulleitung,

¢ die Erziehungsberechtigten durch eine Information auf der Homepage.



II. TESTUNG ZUM NACHWEIS DES CORONAVIRUS SARS-CoV-2

Soweit aus Grinden des Infektionsschutzes in der Schule Tests auf eine Infektion mit
dem Coronavirus SARS-CoV-2 erforderlich sind oder angeboten werden, wird auf das
gesonderte Testkonzept ,Einsatz von Antigen-Selbsttests an Schulen in Rheinland-
Pfalz“ verwiesen.

III. INFEKTIONSSCHUTZ- UND HYGIENEMAGBNAHMEN

Die bestehenden Infektionsschutz- und HygienemafSnahmen miissen angesichts der
epidemiologischen Situation und im Hinblick auf die Ausbreitung von Infektionen mit
dem Coronavirus SARS-CoV-2 auch weiterhin eingehalten werden. Dies gilt bis auf Wei-
teres auch filir vollstandig geimpfte und genesene Personen.

1. Mindestabstand und Gruppengroéfsen

Grundsatzlich gilt fiir alle Personen, die sich auf dem Schulgelédnde aufhalten, der Min-
destabstand von 1,50 m.

Hiervon darf nur abgewichen werden, wenn es flir den Unterrichtsbetrieb im regularen
Klassen- und Kursverband zwingend erforderlich ist oder zwingende padagogisch-di-
daktische Griinde ein Unterschreiten erfordern. Auch dann ist der maximal mégliche
Abstand einzuhalten.

In den Klassen- und Kursrdumen sind feste Sitzordnungen einzuhalten. Eine frontale
Sitzordnung ist zu bevorzugen.

Von einer Durchmischung der Lerngruppen sollte abgesehen werden, wenn dies aus
schulorganisatorischen Griinden nicht zwingend erforderlich ist (z.B. Kurssystem, klas-
senlbergreifender Religions-/Ethikunterricht). Kommen in einer Lerngruppe Schiile-
rinnen und Schiiler aus verschiedenen Klassen zusammen, ist auf eine ,blockweise“
Sitzordnung der Teilgruppen zu achten. Dies ist zu dokumentieren.

2. Personliche Hygiene

e Auf Korperkontakt (Umarmungen, Handeschiitteln, persénliche Berithrungen)
ist zu verzichten, sofern sich der Kérperkontakt nicht zwingend aus unterricht-
lichen, padagogischen oder gesundheitlichen Notwendigkeiten wie z.B. bei Maf-
nahmen der Ersten Hilfe ergibt. Hier sind geeignete SchutzmafSnahmen zu er-
greifen.

e Husten- und Niesetikette beachten.

¢ Grundliches Haindewaschen nach den einschlégigen Regeln.2

¢ Haindedesinfektion insbesondere dann, wenn der Zugang zu Wasch-moéglichkei-
ten nicht in ausreichendem MafSe gewahrleistet ist (Warteschlangen vermeiden).
Die Verwendung von Héande-Desinfektionsmitteln ist einzutiben und altersab-
hangig zu beaufsichtigen. Die Benutzungs-hinweise der Hersteller sind zu be-
achten.

3. Maskenpflicht

Wenn eine Warnstufe erreicht wird, sind in den Schulgebduden grundsatzlich Masken
zu tragen.

a. Wird in einem Landkreis oder einer kreisfreien Stadt an drei aufeinander fol-
genden Tagen die Warnstufe 1 gemafd CoBeLVO erreicht, so gilt ab dem tiber-
nachsten Tag die Maskenpflicht fiir alle Personen im gesamten Schulgebaude,



bis der Platz im Klassenraum, im Lehrerzimmer oder im Biliro erreicht ist. Wah-
rend des Unterrichts am Platz und im Freien besteht keine Verpflichtung, eine
Maske zu tragen.

b. Wird in einem Landkreis oder einer kreisfreien Stadt an drei aufeinander fol-
genden Tagen die Warnstufe 2 gemafd CoBeLVO erreicht, so gilt ab dem tUber-
nachsten Tag die Maskenpflicht zusatzlich auch am Platz im Klassenraum, im
Lehrerzimmer oder im Biiro. Im Freien besteht keine Verpflichtung, eine Maske
zu tragen.

c. Wird in einem Landkreis oder einer kreisfreien Stadt an drei aufeinander fol-
genden Tagen die Warnstufe 3 gemafs CoBeLVO erreicht, so gilt ab dem tber-
nachsten Tag die Maskenpflicht zusatzlich fur alle Personen in Grund- und Foér-
derschulen auch am Platz im Klassenraum, im Lehrerzimmer oder im Buiro. Im
Freien besteht keine Verpflichtung, eine Maske zu tragen.

gesamtes am Platz im im Freien
Schulgebaude Klassenzimmer
Warnstufe 1 | Maskenpflicht Keine Maskenpflicht | Keine Maskenpflicht
Warnstufe 2 | Maskenpflicht Maskenpflicht Keine Maskenpflicht
Warnstufe 3 | Maskenpflicht Maskenpflicht Keine Maskenpflicht

Die Schulen werden durch die Aufsichts- und Dienstleistungsdirektion tiber die fiir sie
geltende Warnstufe informiert. Hierzu stellt die ADD auf ihrer Homepage unter
https:/ /add.rlp.de/de/corona-schulen/ eine Ubersicht der Warnstufe je Kreis bzw.
kreisfreier Stadt zur Verfligung.

3.1. Ausnahmen von der Maskenpflicht

Unabhéangig von der Warnstufe gelten folgende Ausnahmen von der Maskenpflicht:

bei Priifungen und Kursarbeiten

flir Personal nach Erreichen des jeweiligen Arbeitsplatzes, sofern nicht weitere
Personen anwesend sind. Hierzu zéhlen neben dem Verwaltungs- und Hausper-
sonal sowohl die Schulleitung und Lehrkréfte, die ein eigenes Biliro haben und
dort nicht mit anderen Personen in personlichen Kontakt treten, als auch Perso-
nen, die sich alleine in einem Raum aufhalten.

soweit dies zur Nahrungsaufnahme (Essen und Trinken) erforderlich ist. Dabei
ist der Mindestabstand von 1,5 m zu anderen Personen einzuhalten. Dies gilt
auch durchgehend in der Mensa.

wahrend der Pause im Freien, sofern der Abstand zu anderen Personen mindes-
tens 1,5 Meter betragt.

3.2. Tragezeitbegrenzung und Maskenpausen

Es sind regelmafdige Erholungszeiten zu ermdglichen, in der die Maske abgelegt werden
kann. Dartiber hinaus kann eine Maskenpause eingelegt werden:



e wenn sich eine Person alleine in einem Raum aufhalt,
e fiir einzelne Klassen/Gruppen im Freien nach Bedarf.

Bei akut auftretenden Beeintrachtigungen (z.B. Atemprobleme oder Kopfschmerzen)
muss im Einzelfall angemessen reagiert werden (z.B. durch zusatzliche Maskenpause
im Freien).

3.3. Befreiung von der Maskenpflicht/Dokumentation

Schiilerinnen und Schiiler kénnen von der Maskenpflicht befreit werden, wenn ihnen
das Tragen einer Maske wegen einer Behinderung oder aus gesundheitlichen Griinden
nicht moglich ist.

Dies ist durch eine arztliche Bescheinigung nachzuweisen. Aus dem Attest muss sich
mindestens nachvollziehbar ergeben, auf welcher Grundlage die arztliche Diagnose ge-
stellt wurde und aus welchen Griinden das Tragen einer Maske im konkreten Fall eine
unzumutbare Belastung darstellt.

Das arztliche Attest ist im Original in Papierform vorzulegen. Zum Nachweis der Befrei-
ung von der Maskenpflicht ist die erfolgte Vorlage des arztlichen Attests in der Schiiler-
akte zu dokumentieren und von den Erziehungsberechtigten bzw. dem volljahrigen
Schiiler oder der volljahrigen Schilerin gegenzuzeichnen. Das arztliche Attest verbleibt
im Besitz der Betroffenen. Eine Kopie wird nicht angefertigt.

Die Befreiung von der Maskenpflicht kann maximal fiir eine Dauer von 3 Monaten er-
folgen. Flir eine Verlangerung der Befreiung ist eine Neubewertung und ggf. Vorlage
eines aktuellen arztlichen Attests erforderlich. Sofern im konkreten Einzelfall seitens
der Schule Zweifel an dem arztlichen Attest bestehen, ist das weitere Vorgehen mit der
Schulaufsicht abzustimmen.

Hinsichtlich der etwaigen Befreiung einer Lehrkraft oder einer padagogischen Fachkraft
vom Tragen einer Maske entscheidet die Schulleitung auf der Basis einer Empfehlung
des Instituts flir Lehrergesundheit. Ohne Maske sind der Einsatz im Prasenzunterricht
und andere Tatigkeiten mit direktem Personenkontakt grundsatzlich nicht méglich;
dies gilt auch flir geimpfte oder genesene Personen.

4. Infektionsschutz im Fachunterricht
¢ naturwissenschaftlich-technischer/fachpraktischer Unterricht:

Gilt keine Maskenpflicht im Unterricht, kann der naturwissenschaftlich-techni-
sche/fachpraktische Unterricht regular durchgeflihrt werden. Gilt eine Masken-
pflicht im Unterricht, muss beim Arbeiten mit offenen Flammen und entziindbaren
Gefahrstoffen, beim Tragen einer Schutzbrille sowie beim Arbeiten mit Werkzeugen
sichergestellt werden, dass keine zusétzliche Gefdhrdung (leichte Entztindbarkeit,
beschlagene Brille, Arbeiten mit rotierenden Werkzeugen) auftritt. Im Einzelfall
muss die Lehrkraft im Vorfeld eine spezifische Gefahrdungsbeurteilung durchfiih-
ren und im Zweifel auf die entsprechenden unterrichtspraktischen Elemente ver-
zichten. Sportunterricht:



e Sportunterricht

Warnstufenkonzept fiir den Schulsport- und Schwimmunterricht in Rheinland-Pfalz

(Anlage 1 zum 11. Hygieneplan) Stand: 07.09.2021

Warnstufe 1

Schule

Fur den Sportunterricht im Freien gilt:

Fur den Sportunterricht im Innenbe-
reich gilt:

Fir den Schwimmunterricht im Freien
und im Innenbereich gilt:

Maskenpflicht. Diese entfillt am Platz
und im Freien.

Im Freien kann der Sportunterricht
regular ohne Maske und ohne Ab-
stand in Klassenstarke durchgefiihrt
werden. Individual- und Mannschafts-
sportarten sind mit Kontakt zulassig.

Im Innenbereich kann der Sportunter-
richt reguldr ohne Maske und ohne
Abstand in Klassenstarke durchge-
fihrt werden. Individual- und Mann-
schaftssportarten sind mit Kontakt
zulassig.

Schwimmunterricht findet in Abspra-
che mit dem Badbetreiber statt. Wenn
Schwimmunterricht gleichzeitig mit 6f-
fentlichem Badebetrieb stattfindet,
kann er nur nach dem Hygienekon-
zept fir den oOffentlichen Badebetrieb
bzw. dem lokal gultigen Hygienekon-
zept des Badbetreibers durchgefiihrt
werden.

Findet Schwimmunterricht ohne
gleichzeitigen 6ffentlichen Badebetrieb
statt, dann ist nach dem schulischen
Hygienekonzept fliir das Schwimmen
bzw. vorrangig nach der Vorgabe des
Badbetreibers zu verfahren.
Schwimmunterricht in schuleigenen
Badern folgt dem schulischen Hygie-
nekonzept fir das Schwimmen bzw.
vorrangig dem Hygienekonzept des
Tragers.



Warnstufe 2
Schule

Fur den Sportunterricht im Freien gilt:

Fir den Sportunterricht im Innenbe-
reich gilt:

Fiar den Schwimmunterricht im Freien
und im Innenbereich gilt:

Grundschulen / Férderschulen: Mas-
kenpflicht. Diese entfallt am Platz und
im Freien.

Schulen der Sekundarstufen I und II
(aufder Forderschulen): Maskenpflicht.
Diese entfallt im Freien. Es sind Mas-
kenpausen vorzusehen.

Fur alle Schularten:

Im Freien kann der Sportunterricht re-
gular ohne Maske und ohne Abstand
in Klassenstirke durchgefiihrt werden.
Individual- und Mannschaftssportar-
ten sind mit Kontakt zulassig.

Fur Grund- und Forderschulen:

Im Innenbereich kann der Sportunter-
richt regular ohne Maske und ohne
Abstand in Klassenstarke durchge-
fihrt werden. Individual- und Mann-
schaftssportarten sind mit Kontakt zu-
lassig.

Fur Schulen der Sekundarstufen I und
II (aufder Forderschulen):

Im Innenbereich kénnen lediglich
niedrigschwellige Bewegungsangebote
mit Maske und Abstand durchgefiihrt
werden. Ausnahme: Innerhalb der
Klasse werden feste Gruppen (maximal
10 Schiilerinnen und Schiiler) gebil-
det. In diesen Kleingruppen ist regula-
rer Sportunterricht ohne Maske und
Abstand moglich. Voraussetzung flir
die Ausnahme: Ein infektionsschutz-
gerechter Luftaustausch tuber regelma-
Biges Liften muss moglich sein. So-
fern keine raumlufttechnische Anlage
vorhanden ist, muss der Luftaus-
tausch tiber Stof5- und/oder Querlif-
tung erfolgen.

Schwimmunterricht findet in Abspra-
che mit dem Badbetreiber statt. Wenn
Schwimmunterricht gleichzeitig mit 6f-
fentlichem Badebetrieb stattfindet,
kann er nur nach dem Hygienekonzept
flir den o6ffentlichen Badebetrieb bzw.
dem lokal gtiltigen Hygienekonzept des
Badbetreibers durchgefiihrt werden.

Findet Schwimmunterricht ohne
gleichzeitigen 6ffentlichen Badebetrieb



Warnstufe 3
Schule

Fur den Sportunterricht im Freien gilt:

Fur den Sportunterricht im Innenbe-
reich gilt:

Fir den Schwimmunterricht im Freien
und im Innenbereich gilt:

statt, dann ist nach dem schulischen
Hygienekonzept flir das Schwimmen
bzw. vorrangig nach der Vorgabe des
Badbetreibers zu verfahren. Schwimm-
unterricht in schuleigenen Badern
folgt dem schulischen Hygienekonzept
flir das Schwimmen bzw. vorrangig
dem Hygienekonzept des Tragers.

Fur alle Schularten:

Maskenpflicht. Diese entfallt im
Freien.

Es sind Maskenpausen vorzusehen.
Fur alle Schularten:

Im Freien kann der Sportunterricht
regular ohne Maske und ohne Ab-
stand in Klassenstarke durchgefiihrt
werden. Individual- und Mannschafts-
sportarten sind mit Kontakt zulassig.

Fur alle Schularten:

Im Innenbereich kénnen lediglich
niedrigschwellige Bewegungsangebote
mit Maske und Abstand durchgefiihrt
werden.

Schwimmunterricht findet in Abspra-
che mit dem Badbetreiber statt. Wenn
Schwimmunterricht gleichzeitig mit
offentlichem Badebetrieb stattfindet,
kann er nur nach dem Hygienekon-
zept fir den oOffentlichen Badebetrieb
bzw. dem lokal gultigen Hygienekon-
zept des Badbetreibers durchgeflihrt
werden.

Findet Schwimmunterricht ohne
gleichzeitigen offentlichen Badebetrieb
statt, dann ist nach dem schulischen
Hygienekonzept fir das Schwimmen
bzw. vorrangig nach der Vorgabe des
Badbetreibers zu verfahren.
Schwimmunterricht in schuleigenen
Badern folgt dem schulischen Hygie-
nekonzept flir das Schwimmen bzw.
vorrangig dem Hygienekonzept des
Tragers.



e Musikunterricht:

Warnstufenkonzept fiir das musikpraktische Arbeiten an Schulen in Rheinland-Pfalz

(Anlage 2 zum 11. Hygieneplan) Stand: 07.09.2021

Warnstufe 1

Schule

Musikpraktisches Arbeiten (aufien)

Musikpraktisches Arbeiten mit Tasten-,
Streich-, Zupf- und Schlaginstrumenten
(innen)

Musikpraktisches Arbeiten mit Blasin-
strumenten (innen)

Maskenpflicht. Diese entfillt am Platz
und im Freien.

Im Freien kann reguldr ohne Maske und
ohne Abstand musikpraktisch mit Tas-
ten-, Streich-, Zupf- und Schlaginstru-
menten sowie Blasinstrumenten gearbei-
tet und gesungen werden, wenn die Witte-
rung es zulasst.

Im Innenbereich kann musikpraktisches
Arbeiten mit Tasten-, Streich-, Zupf- und
Schlaginstrumenten regular ohne Maske
und ohne Abstand durchgefiihrt werden.

Im Innenbereich kann das musikprakti-
sche Arbeiten mit Blasinstrumenten unter
Berticksichtigung folgender Vorausset-
zungen ohne Maske durchgefiihrt werden:

e Grofie und hohe Raume mit sehr
guter Beluftungsmoglichkeit sind
zu nutzen.

e Mindestens alle 20 Minuten ist der
Unterrichtsraum zu liften (s. 11.
Hygieneplan-Corona flir die Schu-
len in Rheinland-Pfalz).

e Vor und nach dem Spielen milissen
die Hande gewaschen werden.

e Ein Wechsel der Blasinstrumente
zwischen verschiedenen Musikerin-
nen und Musikern ist zu unterlas-
sen.

e Das Kondenswasser darf nicht auf
den Boden geschiittet werden oder
auf den Boden tropfen. Es muss in
entsprechend saugfahigen Tuchern
oder Unterlagen aufgefangen wer-
den, die danach personlich zu ent-
sorgen sind. AnschliefSend sind die
Hande zu waschen.

e Mundstiickiibungen bei Blech-
und Holzblasinstrumenten sind zu
unterlassen.

e Lippenlubungen, Buzzing etc. bei
Blechblasern sind zu unterlassen.

¢ Spezielle Atemtibungen sind zu un-
terlassen.



Warnstufe 2

Schule

Musikpraktisches Arbeiten (aufden)

Musikpraktisches Arbeiten mit Tasten-,
Streich-, Zupf- und Schlaginstrumenten
(innen)

e Das Durchpusten oder Durchbla-
sen ist lediglich einzeln und im
Freien vorzunehmen.

e Jeder Schiiler/jede Schilerin rei-
nigt ausschliefdlich das eigene In-
strument.

Grundschulen / Férderschulen: Masken-
pflicht. Diese entfillt am Platz und im
Freien.

Schulen der Sekundarstufen [ und II (au-
f3er Forderschulen): Masken-pflicht. Diese
entfallt im Freien. Es sind Maskenpausen
vorzusehen.

Keine Anderung zu Warnstufe 1

Im Innenbereich kann musikpraktisches
Arbeiten mit Tasten-, Streich-, Zupf- und
Schlaginstrumenten ohne Abstand durch-
gefuhrt werden.

In Sek I und Sek II wird am Platz Maske
getragen.



Musikpraktisches Arbeiten mit Blasin-
strumenten (innen)

Singen (innen)

Zusatz zu Warnstufe 1:

Im Innenbereich kann das musikprakti-
sche Arbeiten mit Blasinstrumenten unter
Berucksichtigung folgender Vorausset-
zungen ohne Maske durchgefliihrt werden:

e In Sek I und Sek II soll die Maske
nur punktuell abgenommen wer-
den, sofern dies flir die Austibung
der Aktivitat not-wendig ist.

e FEin grofSer Abstand ist zwischen
den Musizierenden und zur Lehr-
kraft einzuhalten.

e Es werden feste Gruppen (maximal
10 Personen) gebildet.

Diese Aktivitat muss, um in Sek I und
Sek IT ausgeflihrt werden zu duiirfen, ein
wesentlicher Bestandteil des Musikunter-
richts sein (z. B. Blaserklasse).

Zusatz zu Warnstufe 1 fur Sek I und Sek
II:

Im Innenbereich kann das Singen unter
Berticksichtigung folgender Vorausset-
zungen ohne Maske durchgeftihrt werden:

e Die Maske soll nur punktuell abge-
nommen werden, sofern dies flir
die Auslibung der Aktivitat not-
wendig ist. Insbesondere soll Be-
riucksichtigung finden, dass beim
Singen insgesamt liberdurch-
schnittlich viel verbrauchte Atem-
luft freigesetzt wird; dabei entste-
hen Aerosole sowie Tropfchen.
Durch Dauer und Intensitét des
Singens erhoht sich die Wahr-
scheinlichkeit, dass die Maske
durchfeuchtet und ihre Schutz-
funktion abnimmt.

e FEin grofder Abstand ist zwischen
den Musizierenden und zur Lehr-
kraft einzuhalten.

e Es werden feste Gruppen (maximal
10 Personen) gebildet.

Diese Aktivitat muss, um in Sek I und
Sek IT ausgeflihrt werden zu dtirfen, ein
wesentlicher Bestandteil des Musikunter-
richts sein (z. B. Gesangsklasse).
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Warnstufe 3
Schule

Musikpraktisches Arbeiten (auflen)

Musikpraktisches Arbeiten mit Tasten-,
Streich-, Zupf- und Schlaginstrumenten
(innen)

Musikpraktisches Arbeiten mit Blasin-
strumenten (innen)

Singen (innen)

SO

Fir alle Schularten:

Maskenpflicht. Diese entfillt im Freien.
Es sind Maskenpausen vorzusehen.
Keine Anderung zu Warnstufe 1

Im Innenbereich kann musikpraktisches
Arbeiten mit Tasten-, Streich-, Zupf- und
Schlaginstrumenten ohne Abstand durch-
geflihrt werden. Es besteht Masken-
pflicht.

Im Innenbereich ist musikpraktisches Ar-
beiten mit Blasinstrumenten mit Maske
nicht sinnvoll durchfihrbar.

Musikpraktisches Arbeiten mit Blasin-
strumenten ohne Maske ist ausschliefs-
lich im Einzelunterricht und in Ensem-
bles bis zu 5 Personen erlaubt. Dabei ist
ein grofSer Abstand zwischen den im
Raum befindlichen Personen einzuhalten.
Dartiber hinaus gelten die in Warnstufe 1
und 2 genannten Regeln.

Im Innenbereich ist Singen mit Maske
zwar grundsatzlich moglich, aber als mu-
sikpraktisches Arbeiten nicht sinnvoll
durchfiithrbar. Beim Singen wird insge-
samt tiberdurchschnittlich viel ver-
brauchte Atemluft freigesetzt; dabei ent-
stehen Aerosole sowie Tropfchen. Durch
Dauer und Intensitat des Singens erhdht
sich die Wahrscheinlichkeit, dass die
Maske durchfeuchtet und ihre Schutz-
funktion abnimmt.

Singen ohne Maske ist ausschliefSlich im
Einzelunterricht und in Ensembles bis zu
S Personen erlaubt. Dabei ist ein grofSer
Abstand zwischen den im Raum befindli-
chen Personen einzuhalten. Dartiber hin-
aus gelten die in Warnstufe 1 und 2 ge-
nannten Regeln.

Fur den musiktheoretischen Unterricht in Innenrdumen gelten die gleichen
Regelungen wie flir den Unterricht in anderen Fachern.
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5. Raumhygiene

Die nachfolgenden MafSnahmen beziehen sich nicht nur auf Klassenraume, sondern
auf alle Rdume, z.B. auch fliir Lehrerzimmer, Sekretariat oder Versammlungsraume
u.a.

5.1. Liuften

Regelmafdiges Liiften dient der Hygiene und fordert die Luftqualitat, da in geschlos-
senen Raumen die Anzahl von Krankheitserregern in der Raumluft steigen kann.
Eine moglichst hohe Frischluftzufuhr ist eine der wirksamsten Methoden, potenziell
virushaltige Aerosole aus Innenrdumen zu entfernen. Es ist daher auf eine intensive
Liftung der RAume durch eine sachgerechte Stofdltiftung bzw. Querliftung zu ach-
ten. Eine Kippliftung ist weitgehend wirkungslos, da durch sie kaum Luft ausge-
tauscht wird.

Zur Gewdahrleistung der Hygiene und der Reduzierung moglicherweise in der Luft
vorhandener Erreger sind die Unterrichtsrdume wie folgt regelméafdig zu liften:

¢ vor Unterrichtsbeginn,

e wahrend des Unterrichts: grundséatzlich nach 20 Minuten,
¢ in den Pausen (Dauer abhangig von der Aufientemperatur),
e nach der Raumnutzung (Unterrichtsende).

Die Mindestdauer der Liiftung der Unterrichtsrdume ist (neben der Gréfde des Rau-
mes) von der Temperaturdifferenz zwischen innen und aufsen und dem Wind abhén-

gig.
Als Faustregel flir die Dauer der Liftung wahrend des Unterrichtes kann gelten

e im Sommer bis zu 10-20 Minuten,
¢ im Frihjahr/Herbst ca. 5 Minuten und
e im Winter ca. 3-5 Minuten.

Auf das Stofs- und Querliiften kann auch im Winter nicht verzichtet werden. Kurz-
zeitiges Stof’- und Querliiften mit weit gedéffneten Fenstern flihrt zunachst zwar zu
einer Abkiihlung der Raumluft um wenige Grad (2 bis 3 Grad Celsius). Dies ist aber
gesundheitlich unproblematisch, denn Frischluft erwdrmt sich schnell, schon nach
kurzer Zeit ist die urspriingliche Temperatur wieder erreicht. Zu einer Unterkiihlung
kommt es bei einer Liiftung von 3-5 Minuten nicht.

5.2. Reinigung

Die DIN 77400 (Reinigungsdienstleistungen Schulgebaude — Anforderungen an die
Reinigung) ist zu beachten.

Dartiber hinaus gilt:

Auch wenn die Infektiositat von Coronaviren auf unbelebten Oberflachen in Abhéan-
gigkeit von Material- und Umweltbedingungen wie Temperatur und Feuchtigkeit ab-
nimmt, steht die Reinigung von Oberflachen in der Schule im Vordergrund. Dies gilt
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auch fir Oberflachen, welchen antimikrobielle Eigenschaften zugeschrieben werden.
Auf eine regelméfdige Reinigung des Schulgebdudes ist zu achten.

Folgende Areale sollten besonders griindlich und in stark frequentierten Bereichen
ggf. mehrmals taglich gereinigt werden:

e Tirklinken und Griffe (z.B. an Schubladen- und Fenstern), Umgriff der Turen,
Treppen- und Handlaufe, Lichtschalter, Tische, Stlihle, Telefone, Kopierer
¢ Computerméause und Tastaturen

Eine routinemafSige Flachendesinfektion in Schulen wird auch in der jetzigen COVID-
Pandemie durch das RKI nicht empfohlen. Eine angemessene Reinigung ist vollig
ausreichend. Eine dartiberhinausgehende Desinfektion von Oberflaichen kann in be-
stimmten Situationen (z. B. Kontamination mit Kérperausscheidungen wie Blut, Er-
brochenem oder Stuhl) zweckméafSig sein. Wird eine Desinfektion im Einzelfall als
notwendig erachtet, so sollte diese generell als Wischdesinfektion durchgefiihrt wer-
den.

Die gemeinsame Nutzung von Gegenstédnden sollte moglichst vermieden werden (kein
Austausch von Arbeitsmitteln, Stiften, Linealen o. A.). Sollte in bestimmten Situatio-
nen aus padagogisch-didaktischen Griinden eine gemeinsame Nutzung von Gegen-
standen unvermeidbar sein, so muss zu Beginn und am Ende der Aktivitat ein grind-
liches Handewaschen erfolgen.

5.3. Hygiene im Sanitarbereich

. In allen Toilettenrdumen sind ausreichend Flissigseifenspender und Einmal-
handtiicher bereitgestellt; diese werden regelméfdig aufgefiillt. Eine Kontrolle
erfolgt im Zuge der téaglichen Reinigung von den Reinigungskraften. Sollte es
im laufenden Schulbetrieb zum Fehlen von Seife oder Handtiichern kommen,
wird das der Aufsicht bzw. dem Hausmeister gemeldet.

. Die entsprechenden Auffangbehalter flir Einmalhandtiicher sind vorhanden.

. Es findet mindestens eine tégliche Reinigung des Sanitarbereichs statt. Krank-
heitssymptome, Erkrankungen und Kontaktpersonen

Grundsatzlich diurfen Personen die Einrichtung nicht betreten, die

e mit dem Corona-Virus infiziert sind oder mit COVID-19 zu vereinbarende
Symptome aufweisen (Husten, Fieber, Schnupfen, Stérung des Geruchs-
und/oder Geschmackssinns, Halsschmerzen, Atemnot, Kopf- und Glieder-
schmerzen, Appetitlosigkeit, Gewichtsverlust, Ubelkeit, Bauchschmerzen,
Erbrechen, Durchfall) oder

¢ einer Quarantinemafinahme unterliegen.

Bei Auftreten von Symptomen wahrend der Unterrichtszeit sind die betreffenden
Schiilerinnen und Schiiler zu isolieren und die Eltern zu informieren.

6.1. Umgang mit Erkaltungs-/Krankheitssymptomen

Tritt ein Infekt mit allgemeiner Erkaltungssymptomatik auf, darf die Schule nicht
besucht werden.
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Die Wiederzulassung zum Schulbesuch ist erst wieder moéglich, sofern die Schilerin-

nen und Schiiler bei gutem Allgemeinzustand mindestens 24 Stunden symptomfrei
(bis auf leichten Schnupfen und gelegentlichen Husten) sind.

Die Eltern entscheiden je nach Befinden ihres Kindes, ob sie telefonisch Kontakt zum
Arzt/zur Arztin aufnehmen. Die Arztin/ der Arzt wird dann entscheiden, ob eine Te-
stung auf SARS-CoV-2 angezeigt ist. Wird ein Test auf SARS-CoV-2 durchgeftihrt,
bleiben die betroffenen Personen mindestens bis zur Mitteilung des Ergebnisses zu
Hause.

Ist das Testergebnis negativ, kann die Schule wieder besucht werden, wenn die Per-
sonen mindestens 24 Stunden fieberfrei sind und einen guten Allgemeinzustand und
Symptomfreiheit (bis auf leichten Schnupfen und gelegentlichen Husten) aufweisen.

Ist das Testergebnis positiv, sind die Vorgaben und Regelungen des Gesundheits-
amtes zu beachten.

Dies gilt auch flir geimpfte oder genesene Schiilerinnen und Schiiler.
6.2. Umgang mit positiven Fallen und Kontaktpersonen in der Schule

Bei einer bestatigten COVID-19-Erkrankung in einer Schule/einer Klasse/einem
Kurs entscheidet das zustdndige Gesundheitsamt auf der Basis der ,,Absonderungs-
verordnung” tiber die weiteren MafSnahmen wie z.B. Einstufung der Kontaktpersonen
unter Bertlicksichtigung einer individuellen Risikobewertung der konkreten Situation
in der Schule.

7. Personen mit besonderen Risiken
7.1. Personal

Grundsitzlich besteht fiir das gesamte Personal die Mdéglichkeit, sich durch die Ein-
haltung der o.g. Hygiene- und Infektionsschutzmafinahmen sowie die durch die In-
anspruchnahme der Impfung gegen SARS-CoV-2 zu schiitzen.

7.1.1. Personal mit risikoerh6henden Grunderkrankungen

Laut Robert Koch-Institut ist eine generelle Zuordnung zu einer Risikogruppe nicht
moglich. Sie erfordert eine Bewertung der individuellen Risikofaktoren, des Impfsta-
tus sowie der Infektionslage. Uber eine Befreiung vom Prisenzunterricht im eng be-
grenzten Ausnahmefall oder liber andere geeignete SchutzmafSnahmen entscheidet
die Schulbehérde auf Antrag der Lehrkraft und auf der Basis einer Empfehlung des
Instituts fiir Lehrergesundheit. Die blofde Weigerung sich einer Impfung zu unterzie-
hen, rechtfertigt keine Befreiung vom Prasenzunterricht.

Lehrkréafte, die vom Prasenzunterricht befreit werden, erhalten nach Weisung der
Schulleitung eine andere dienstliche Aufgabe, die entweder in der Schule oder von zu
Hause erbracht wird.

7.1.2. Schwangere

Ob sich fiir die Schwangere eine unzumutbare Gefahrdung ergibt, ist im Rahmen der
individuellen Gefahrdungsbeurteilung zu prtfen; hierbei sind u.a. neben der Tatig-
keit ggf. vorliegende relevante Grunderkrankungen sowie das Infektionsgeschehen
an der speziellen Schule zu berticksichtigen.
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Kann der Mindestabstand zu den Schiilerinnen und Schitilern oder zwischen den

Schiilerinnen und Schiilern aus unterrichtsorganisatorischen Griinden nicht einge-
halten werden, ist ein Einsatz im Prasenzunterricht nicht moglich.

Bei einem bestédtigten COVID-19-Erkankungsfall in der Schule ist die Schwangere
bis zum 14. Tag nach dem letzten Erkrankungsfall vom Prasenzunterricht zu be-
freien. Gleiches gilt bei einem COVID-19-Verdachtsfall fiir die Zeit bis zur Klarung
des Verdachts.

Schulleitungen sollen im Ubrigen auf einen Einsatz im Prasenzunterricht nicht be-
stehen, wenn sich eine schwangere Lehrerin aus Sorge um die eigene oder die Ge-
sundheit des ungeborenen Kindes hierzu aufSer Stande sieht.

7.2. Schilerinnen und Schiiler
7.2.1. Schiilerinnen und Schiilerinnen mit risikoerh6henden Grunderkrankungen

Auch Schiilerinnen und Schiiller mit Grunderkrankungen unterliegen der Schul-
pflicht. Gleichzeitig muss ihrem Gesundheitsschutz hoher Stellenwert beigemessen
werden.

Eine generelle Zuordnung zu einer Risikogruppe fir einen schweren COVID-19-
Krankheitsverlauf ist aus medizinischer Sicht insbesondere fiir Kinder und Jugend-
liche nicht moglich. Die Deutsche Gesellschaft flir Kinder- und Jugendmedizin
(DGKJ) geht davon aus, dass Kinder und Jugendliche mit chronischen Erkrankun-
gen, die gut kompensiert bzw. gut behandelt sind, auch kein héheres Risiko flir eine
schwerere COVID-19-Erkrankung zu flirchten haben, als es dem allgemeinen Le-
bensrisiko entspricht. Insofern kann nur im Einzelfall durch die Eltern/Sorgeberech-
tigten in Absprache mit den behandelnden Arztinnen und Arzten duferst kritisch
gepruft und abgewogen werden, inwieweit das mogliche erhebliche gesundheitliche
Risiko eine lingere Abwesenheit vom Prasenzunterricht und somit Isolation der
Schiilerin oder des Schiilers zwingend erforderlich macht oder ob eine COVID-19-
Impfung in Anspruch genommen werden kann.

Wird eine Befreiung vom Prasenzunterricht fliir medizinisch erforderlich gehalten, ist
dieses durch ein arztliches Attest nachzuweisen. Aus dem Attest muss sich mindes-
tens nachvollziehbar ergeben, auf welcher Grundlage die arztliche Diagnose gestellt
wurde.

Das arztliche Attest ist im Original in Papierform vorzulegen. Zum Nachweis der Be-
freiung vom Priasenzunterricht ist die erfolgte Vorlage des édrztlichen Attests in der
Schiilerakte zu dokumentieren und von den Erziehungsberechtigten bzw. dem voll-
jahrigen Schiiler oder der volljdhrigen Schiilerin gegenzuzeichnen. Das arztliche At-
test verbleibt im Besitz der Betroffenen. Eine Kopie wird nicht angefertigt.

Die Befreiung vom Prasenzunterricht kann maximal flir eine Dauer von 3 Monaten
erfolgen. Fur eine Verlangerung der Befreiung ist eine Neubewertung und im begriin-
deten Einzelfall die Vorlage eines aktuellen arztlichen Attests erforderlich.

Auch bei Schiilerinnen und Schiilern, von denen ggf. in der Schule bekannt ist, dass
eine entsprechende Vorerkrankung vorliegt, erfolgt die Befreiung von der Prasenz-
pflicht ausschliefSlich auf Wunsch der Betroffenen und nach Vorlage eines arztlichen
Attestes. Die betroffenen Schiilerinnen und Schiiler erhalten ein vergleichbares
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Angebot im Fernunterricht nach den jeweiligen technischen und organisatorischen
Moglichkeiten.

7.2.2. Schwangere Schiilerinnen

Fur schwangere Schiilerinnen gilt das zuvor fiir schwangere Lehrerinnen unter 7.1.2.
Genannte entsprechend. Die betroffenen Schiilerinnen erhalten ein vergleichbares
Angebot im Fernunterricht nach den jeweiligen technischen und organisatorischen
Moéglichkeiten.

7.3. Angehorige mit risikoerh6henden Grunderkrankungen

Die Befreiung vom Prasenzunterricht fiir Schiilerinnen und Schtiler zum Schutz ihrer
Angehorigen mit risikoerhohenden Grunderkrankungen kann ausschliefSlich in eng
begrenzten Ausnahmefallen und zeitlich befristet in Betracht kommen. Vorrangig ob-
liegt es dem betroffenen Angehodrigen oder der Angehérigen, den eigenen Schutz mog-
lichst durch Inanspruchnahme einer Corona-Schutzimpfung und durch eine geeig-
nete Infektionspréavention innerhalb der hauslichen Gemeinschaft sicherzustellen.
Die blofle Weigerung sich einer Impfung zu unterziehen, rechtfertigt keine Befreiung
vom Prasenzunterricht. Alternativ ist auch eine Impfung der Schiilerinnen und Schii-
ler zum Schutz ihrer Angehérigen zu priifen.

Eine Befreiung vom Prasenzunterricht setzt voraus, dass ein arztliches Attest des
betreffenden Angehoérigen vorgelegt wird, aus dem sich die Corona-relevante Vorer-
krankung sowie die medizinischen Griinde ergeben, aus denen ein Impfschutz nicht
erworben werden kann.

Die Befreiung ist entsprechend der Regelung in 7.2.1. zu dokumentieren. Die Ver-
pflichtung der Schiilerinnen und Schiiler zur Teilnahme am Fernunterricht und zur
Teilnahme an Priifungen bleibt bestehen.

Entsprechendes gilt flir Lehrkrafte und padagogische Fachkrafte.
8. Pausenverkauf

Pausenverkauf ist unter Beachtung der gebotenen Hygiene- und Sicherheitsmafinah-
men gemafd der jeweils geltenden Corona-Bekampfungsverordnung Rheinland-Pfalz
moglich.

Gilt keine Maskenpflicht im Unterricht, muss gewédhrleistet sein, dass das Abstands-
gebot von 1,5 m zwischen Schiilerinnen und Schiilern der verschiedenen Klassen
bzw. Kurse eingehalten wird. Schiilerinnen und Schiiler aus einer Klasse bzw. einem
Kurs kénnen ohne Maske und Abstand am Tisch sitzen. Grundsatzlich ist aber im-
mer der maximal mégliche Abstand einzuhalten. Ausnahme: es existiert eine bauli-
che Abtrennung zwischen den Tischen, die einer Ubertragung von Viren fiir den
Tisch- und kompletten Sitzbereich vorbeugt.

Gilt eine Maskenpflicht im Unterricht, gilt fiir alle Essensgéaste der Mindestabstand
auch am Tisch. Ausnahme: es existiert eine bauliche Abtrennung zwischen den Ti-
schen, die einer Ubertragung von Viren fiir den Tisch- und kompletten Sitzbereich
vorbeugt.
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9. Dokumentation und Nachverfolgung

Um im Falle einer Infektion bzw. eines Verdachtsfalls ein konsequentes Kontakt-ma-
nagement durch das Gesundheitsamt zu ermoglichen, ist vor allem Folgendes zu be-
achten:

e regelhaftes Dokumentieren der Anwesenheit in den Klassen- und Kursbi-
chern, hierzu gehéren auch Sitzplane,

e tagliche Dokumentation der Anwesenheit des in der Schule téatigen Personals,

e Dokumentation von Einzelférderung mit engem Kontakt zu Schiilerinnen und
Schiilern (z.B. Integrationskrafte),

e tagliche Dokumentation der Anwesenheit weiterer Personen Uber Namens-
und Telefonlisten im Sekretariat (z. B. Handwerker, Vertreterinnen und Ver-
treter der Schulaufsicht, Fachleiterinnen und Fachleiter, aufierschulische
Partner, Erziehungsberechtigte).

Zu erfassen sind Vorname, Nachname, Anschrift und Telefonnummer sowie Datum
und Zeit der Anwesenheit der Person. Die Kontaktdaten sind so zu erfassen, dass
Dritte sie nicht unbefugt einsehen kénnen oder darauf Zugriff haben. Nach Ablauf
der Aufbewahrungsfrist von einem Monat sind die Daten unverzliglich zu 16schen.

Die Corona-Warn-App kann bei der Einddmmung der Pandemie einen zusatzlichen
Beitrag leisten, indem sie besonders schnell Personen identifiziert und benachrich-
tigt, die eine epidemiologisch relevante Begegnung mit einer Corona-positiven Person
hatten. Die Nutzung der App soll allen am Schulleben Beteiligten ausdriicklich emp-
fohlen werden.

10. Verantwortlichkeiten der Schulleitung

In Schulen ist laut Infektionsschutzgesetz die Leitung der Einrichtung fiir die Sicher-
stellung der Hygiene verantwortlich.

10.1. Meldepflicht bei COVID-19

Sowohl der Verdacht einer COVID-19-Erkrankung sowie die Erkrankung selbst ist
gemaf’ § 6 Abs. 1 Nr. 1 Buchst. t IfSG meldepflichtig.

Die namentliche Meldung muss unverztiglich erfolgen und dem zustandigen Gesund-
heitsamt spéatestens 24 Stunden, nachdem der Meldende Kenntnis erlangt hat, vor-
liegen.

Die Gesundheitsamter stellen dafiir i.d.R. standardisierte Meldeformulare zur Verfii-
gung. Ein entsprechendes Formular ist auch auf der Internetseite des Landesunter-
suchungsamtes Rheinland-Pfalz abrufbar.13

Eine Meldung darf wegen einzelner fehlender Angaben nicht verzogert werden (vgl. §
9 Abs. 3 IfSG). Zeitgleich ist auch die zustandige Schulaufsicht zu informieren. Die
Nachmeldung oder Korrektur von Angaben hat unverztiglich nach deren Vorliegen an
das Gesundheitsamt zu erfolgen, das die urspriingliche Meldung erhalten hat. Das
Gesundheitsamt ist befugt, von dem Meldenden Auskunft tiber Angaben zu verlan-
gen, die die Meldung zu enthalten hat.

Das Gesundheitsamt entscheidet in eigener Verantwortung nach einer entsprechen-
den Risikobewertung auf der Basis des Infektionsschutzgesetzes tUber
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Quarantanemafinahmen, SARS-CoV-2 Testungen und SchliefSfungen von einzelnen
Klassen, Kursen oder ganzen Schulen.

10.2. Hygienebeauftragte Personen

Die Schulleitung benennt zu ihrer Unterstlitzung eine hygienebeauftragte Person
(Herr Merkler) und ein Hygiene-Team (Herr Sexauer, Herr Feige, Herr Jingermann,
Herr Merkler).

10.3. Kommunikation

Die mit Infektionsfallen an Schulen verbundenen Fragestellungen sind haufig mit
einem hohen Maf$ an Emotionalitdt verbunden. Eine abgestimmte Herangehensweise
vermittelt Sicherheit. Daher ist schon wegen der unterschiedlichen Zustandigkeiten
eine mit dem Gesundheitsamt und der Schulaufsicht abgestimmte friihzeitige Infor-
mation der betroffenen Personenkreise (diese konnen sein: Kollegium, Personalrat,
Schulelternbeirat, Schiilerinnen und Schiiler, Schwerbehindertenvertretung, Gleich-
stellungsbeauftragte) zwingend erforderlich.

Dabei gilt der Grundsatz: Interne vor externer Information! Vor Information der Me-
dien und damit der Offentlichkeit ist sicherzustellen, dass zunichst moglichst alle
unmittelbar betroffenen Personen tliber einen ausreichenden Informationsstand ver-
fligen. Siehe hierzu auch ,Basisregeln im Umgang mit Presse und Medien“ in der
Handreichung flir den Umgang mit Krisensituationen an Schulen.

11. Erste Hilfe

In den meisten Fallen ist bei Leistungen der Ersten Hilfe eine Unterschreitung des
Mindestabstands zu der hilfebedtirftigen Person notwendig. Bei direktem Kontakt
sollten Ersthelfende darauf achten, sich selbst und auch die hilfebedtirftige Person
so gut wie moglich zu schiitzen. Zur Minimierung des Ansteckungsrisikos flir den
Ersthelfenden und die hilfebedtirftige Person sollten FFP2-Masken getragen werden.

Es ist sicherzustellen, dass die den Schulen zur Verfligung gestellten FFP2-Masken
auch fur die Erste Hilfe verfligbar sind. Weitere Informationen zum Thema Erste Hilfe
konnen der Handlungshilfe flir Ersthelfende ,Erste Hilfe im Betrieb im Umfeld der
Corona (SARS-CoV-2)-Pandemie“ der Deutschen Gesetzlichen Unfallversicherung
e.V. (DGUV) entnommen werden.

IV. UNTERRICHTSBETRIEB UNTER PANDEMIEBEDINGUNGEN

Wenn es die Infektionslage gestattet, findet Unterricht im Regelbetrieb statt. Abhan-
gig vom jeweiligen Infektionsgeschehen ergeben sich ggf. Abweichungen; dabei erfolgt
die Unterrichtsorganisation der gesamten Schule oder Teile der Schule:

¢ im Regelbetrieb ohne Abstandsgebot:
Es findet Prasenzunterricht im regulidren Klassenverband und in den regula-
ren Lerngruppen ohne Abstandsgebot unter strikter Einhaltung der Infekti-
ons-schutz- und HygienemafSnahme des Hygieneplan-Corona statt.

e im eingeschrankten Regelbetrieb mit Abstandsgebot:
Prasenzunterricht kann nur unter Einhaltung des Abstandgebotes (Mindest-
abstand 1,5 m auch im Unterrichtsraum) stattfinden. Ein Wechsel zwischen
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Prasenzunterricht und héuslichen Lern- bzw. Unterrichtsphasen wird immer
dann erforderlich, wenn das Abstandsgebot in der Klasse nicht eingehalten
werden kann.
e im Fernunterricht (temporare SchulschliefSung):

Der Prasenzunterricht wird flir einen Teil der Schule (Kurs/Klasse/Klassen-
stufe oder Jahrgangsstufe) oder die gesamte Schule untersagt. Der Unterricht
muss flr die betroffene Klasse/den betroffenen Kurs, die Klassenstufe oder
die gesamte Schule ausschliefSlich als Fernunterricht erfolgen.



